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MINISTERIO DE SALUD EL SALVADOR
HOY SE EMITIO LA RESOLUCION MINISTERIAL No. 119 QUE
DICE:
“Ministerio de Salud, San Salvador, a los veintiocho dias del mes de

junio del afio dos mil trece. CONSIDERANDO: Que de conformiglad a lo prescrito
en el Articulo 42 Numeral 2 del Reglamento Interno del Organo Ejecutivo, esta
Secretaria de Estado, con el propésito de operativizar las /estratégias y lineas de
accion definidas en la Politica de proteccidbn promocién y apoyo a la lactancia
materna. POR TANTO: En uso de sus facultades legales, RESUELVE: emitir el
siguiente: “PLAN DE IMPLEMENTACION DE LA POLITICA DE PROTECCION,
PROMOCION Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA” en consecuencia a
partir de la presente fecha es de obligatario cumplimiento por parte de todo el
personal involucrado, de las Redes Integradas e Integrales de Servicios de
Salud. HAGASE SABER. La Titular del Ramo de Salud. (f) M. |. Rodriguez”.

Lo que se transcribe para el conocimiento y efectos consiguientes.

DIOS UNION LIBERTAD

Maria Isabel Rodriguez
Ministra de Salud



PLAN DE IMPLEMENTACION DE LA POLITICA DE PROTECCION,
PROMOCION Y APOYO A LA LACTANCIA

Objetivo 1: Fortalecer el marco legal para la proteccion, promocién y apoyo de la
lactancia materna en El Salvador.

Estrategia 1. Elaboracién y actualizacion de instrumentos legales y normativos para la
proteccién de la practica de la lactancia materna a través de un proceso participativo.

Linea de accion 1.1: Promover la adopcion de los convenios y recomendaciones internacionales
relacionadas con la practica de la lactancia materna.

Actividad Indicador Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Solicitar la ratificacion del| Solicitud por Agosto 2013 | Fundamentacion Comité de
convenio 183y parte del Comité téenica y juridica. Lactancia
recomendacion 191 de la| a la Sefiora Solicitud a la Materna
Organizacion Ministra de Salud Asamblea
Internacional del Trabajo Legislativa firmada

por Ministra de

Salud.
Sensibilizar a los Numero de foros,| Tres meses Reuniones Comité de
sectores involucrados conferencias o previos ala | realizadas Lactancia
acerca de la importancia | actividades soligitud Cartas enviadas Materna
de la ratificacién del realizadas
Convenio 183
Abogacia para la Numero Tres meses | Plan de abogacia | Comité de
ratificacién del Convenio | gestiones posterior a la Lactancia
ante diferentes realizadas solicitud materna
fracciones legislativas

Linea de accion 1.2 : Promover el proceso de elaboracion y aprobacion del Anteproyecto de Ley
de promocién, proteceién y apoyo a la lactancia materna, que incluya los articulos del Cédigo
Internacional de Cemereializacion de Sucedaneos de la Leche Materna.

Actividad Indicador Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Socializar y validar el Numero de Junio 2012 Proyecto elaborado y|Comité de

proyecio de Ley a diversosjornadas de validado Lactancia

grupos Inhvolucrados socializacion y Materna
validacion

Solicitud de aprobacion del Numero de Julio-Agosto  [Solicitud elaborada MINSAL (Unidad

Anteproyecto de Ley de  |gestiones 2012 de Nutricion/

lactancia materna por realizadas Direccion de

parte Ministra de Salud Regulacion)




ante Casa Presidencial.

vertical.

Visto bueno del Numero de Seis meses  |Carta con visto Comité de

anteproyecto de Ley por gestiones bueno por parte de [actancia

parte de Casa Presidencial realizadas Casa Presidencial |materna

Remision de anteproyecto | Numero de Tres meses  |Nota de remision del Ministerio de

de Ley a la Asamblea gestiones documento Salud

Legislativa por parte de realizadas Reuniones

Ministra de Salud sostenidas

Abogacia a favor de la Ley| Numero de Tres meses o |Reuniones Comite de

ante fracciones legislativas| reuniones mas sostenidas Lactancia
realizadas Materna

Elaboracién de Numero de Seis meses  |Reglamento Ministerio de

Reglamento de la Ley talleres elaborado Salud
realizados

Conocer la Ley de VIH en | Nimero de Abril 2013 Propuesta.de Comité de

lo referente a lactancia gestiones modificaciones Lactancia

materna y transmision realizadas Materna

Linea de accioni.3: Establecer mecanismos de monitoreo y evaluacion de las practicas de
comercializacidén de los sucedaneos de la leche materna.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Promover la realizacion | Numero de Primer Convenio firmado MINSAL-

de convenio de gestiones semestre Unidad de

colaboracion entre realizadas 2013 Nutricidon y

MINSAL y Defensoria Direccion de

del Consumidor para el Regulacién

monitoreo de las

practicas de

comercializacién de

sucedaneos de laleche

materna

Disefo y aprobacion de | Numero de Segundo Lineamientos MINSAL-

lineamientos técnicos reuniones semestre técnicos Unidad de

para monitoreo de 2013 elaborados Nutricion y

practicas de Direccion de

comercializacion Regulacién
Comité de
Lactancia
Materna y
Defensoria del
Consumidor

Evaluacién Numero de Semestral Informe de Comité de




interinstitucional de los | jornadas evaluacién Lactancia
resultados de monitoreo Materna y
de las practicas de Defensoria del
comercializacién Consumidor
Publicacion de Numero de Semestral Documento de MINSAL
resultados de monitoreo | publicaciones publicacién Comité de
de practicas de en medios LLactancia,
comercializacién impresos y/o materna,
digitales Defensoria del
Consumidor.
Informe de resultados a | Numero de Anualmente | Informe elaborado | Comité
los involucrados en los | informes Nacional de
incumplimientos presentados Lactancia
encontrados en los Materna,
monitoreos de practicas Defensoria del
de comercializacion Consumidor.

Linea de accion1.4: Promover y vigilar el cumpliffiiento dé la legislacion relacionada a las
licencias por maternidad y periodo de lactancia dé la madré trabajadora tanto en el sector publico
como en el privado, incluyendo aquellas que ejercen fermas atipicas de trabajo.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Solicitar informe a Numero de Anual Documento de Ministerio de

Direccién General de informes informe Trabajo,

Inspecciones del remitidos por Comité de

Ministerio de Trabajo Ministeria de Lactancia

sobre vigilancia Trabajo Materna

legislacién relacionada a

licencias por maternidad

y periodo de lactancia:

Promover la Ndmero de de Anual Lista de asistencia | Comité de

instauracion del premio | empresas lactancia

de buenas praclicas de = | participantes materna.

lactancia materna en los Ministerio de

centros de frabajo. Trabajo

ISSS.

Intercambio de Numero de Anual Documento de Comité de

experiencias de buenas | intercambios sistematizacién de | Lactancia

practicas en Lactancia experiencias Materna.

Materna entre Ministerio de

instituciones. Trabajo, ISSS.




Linea de accion1.5: Actualizar y armonizar la normativa del Sistema Nacional de Salud
relacionada con la atencion integral de la madre, el recién nacido y el lactante, la lactancia
materna y la alimentacion infantil.

Actividad Indicador Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion
Revisién y Numero de ITJ | Segundo Diagnéstico de ITJ | Unidad de
actualizacién de la elaborados semestre realizado Nutricion'y
normativa sobre 2013 ITJ elaborados Direcclon de
lactancia materna. Regulacion
Direccién de
Primer Nivel de
Atencion.
Direccién de
apoyo a la
Gestion y
Programacion
Sanitaria
(DAGYPS)
Socializacion de los Numero de Primer Listados de Comité de
Instrumentos Técnicos | jornadas semestre asistencia. Lactancia
Juridicos (ITJ) realizadas 2014 Documentos materna
socializados.

Objetivo 2.

Asegurar la promocidn de la lactancia materna para la poblacién salvadorefia, teniendo en
cuenta las diferentes condiciones sociales, culturales y medio ambientales.

Estrategia 2

Crear y desarrollar herramientas innovadoras e inclusivas de informacién, educacion vy
comunicacion sobre lactaneia materna a nivel nacional, con enfoque de derecho, género y

participacién social.

Linea de accion 2.1: Fortalecer el Comité Nacional de Lactancia Materna para la integraciéon de
las herramientas de informacion, educacién y comunicacion.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Capacitar a los 100% de los Segundo Listados de Unidad de
miembros del comité miembros del semestre participacién y Promocién de
delactancia materna | comité 2013 actas de reuniones | la Salud
sobre la estrategia de | capacitados Unidad de
IEC Nutricion
Jornadas de 100% de Segundo Listados de MINSAL
capacitacion en el uso | miembros del semestre participacién y Unidad de




de las herramientas comité 2013 actas de reuniones | Nutricion
de monitoreo y capacitados Direccién de
supervisién en |IEC Primer Nivel de
Atencion.
Unidad de
Promaocion de
la"Salud.
CALMA.
Jornadas de 100% de 2013- 2014 Listados de MINSAL
actualizacién en miembros del participacién.y Unidad de
herramientas de IEC comité conocen actas de reuniones | Nutricién
nuevas Direccién de
herramientas de Primer Nivel de
IEC Atencion.
Unidad de
Promocion de
la Salud.

Linea de accion 2.2: Implementar planes de informacion, educacion y comunicacion sobre la
practica de lactancia materna, dirigido al personal de salud que atiende a mujeres, nifiez, familia,
comunidad y otros actores sociales.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Elaborar un Diagnéstico Tercer Informe de labores | Comité

diagndstico sobre realizado frimestre del Comité de Nacional

conocimientos de IEC 2013 Lactancia Materna | Lactancia

del personal de salud Materna
Direccion de
Primer Nivel de
Atencion.
Unidad de
Promocion de
la Salud.

Desarrollar jornadas 60% del 2013- 2014 Listados de Comité

para fortalecer las personal de participacion Nacional de

capacidades del salud que Lactancia

personal de salud en brinda atencién Materna

IEC én lactancia materno infantil MINSAL

materna capacitado en Direccion de

IEC Prime_r,NiveI de

Atencion.
Unidad de

Promocion de
la Salud.




ISSS

CALMA
Elaboracion de planes | 60% de Primer Planes elaborados | Comité
para la establecimien- trimestre Nacional de
implementacion de tos de salud con | 2014 Lactancia
IEC en lactancia planes de IEC Materna
materna en los elaborados
establecimientos de Direccion de
salud del SNS Prime_r,NiveI de
Atencion.
Seguimiento y 60% de planes | 2014 Informes de Comité
monitoreo al monitoreados monitoreos Nacional de
cumplimiento de los realizados Lactancia
planes Materna
MINSAL
Direccion de
Primer Nivel de
Atencidn.

Linea de accidon 2.3: Implementar campafas permaneniés dirigidas a mujeres, familia y
comunidad, que contribuyan a crear valores y compa@rtamientos culturales favorables a la
lactancia materna con participacién intersectorial e interinstitucional a través de diferentes medios.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacién
Crear alianzas Campana 2012-2013- Informes de Comité
estratégicas para el nacional de 2014 monitoreo de Nacional de
disefio e promocion de la campanas Lactancia
implementacion de lactancia Materna
una campanfa nacional | materna MINSAL
de promocién en disenada ISSS
lactancia materna MINED
CALMA
Crear alianzas Campana 2012-2013- Informes de Comité
intersectoriales para el | locales de 2014 monitoreo Nacional de
Desarrollo de promocion de Lactancia
campanas locales de lactancia Materna
promocién de materna MINSAL
lactanciasmaterna ISSS
Fortalecimiento e 60% de 2013-2014 Informes de Comité
Implementacion de la | establecimien- monitoreos Nacional de
Estrategia tos implementan realizados Lactancia
Comunicacion para la | estrategia Materna
salud infantil en Universidades




temas de lactancia

Direccién de
Primer Nivel de

materna 'y _,
alimentacién Atencion.
complementaria.
Disefio, reproduccion | 80% de 2013-2014 Informes de Minisierio de
y distribucion de establecimien- monitoreos Salud
material educativo tos que realizados
sobre lactancia distribuyen
materna. material

educativo

Linea de accion 2.4: Gestionar la incorporacién de la tematica de lagtancia matérna con enfoque
de derecho y metodologia innovadora en la curricula del sistema educativo del pais.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion
Hacer abogacia con Numero de 2013- 2014 Actas de MINED
autoridades del MINED | reuniones reuniones
para incorporar la realizadas
tematica de lactancia Numero de
materna con enforque | autoridades
de derecho en las involucradas
curriculas
Sensibilizar a las Numero de 2013 Actas de MINED
escuelas formadoras reuniones reuniones
de docentes realizadas
Numero de
auteridades
involucradas
Hacer abogacia con NUmero de 2013- 2014 Informe de MINED
tomadores de decisién | reuniones reuniones
de las instituciones realizadas realizadas
formadoras de Numero de
recursos humanes en | autoridades
salud sobre la involucradas
necesidad de
redireccionar la
formacion de pre y
posigrade en lactancia
materna
Impulsar la realizacion | Numero de Anualmente Estudios Comité
de estudios sobre la estudios realizados Nacional de
lactancia materna realizados Lactancia
Materna
Implementacion de Numero de 2013 Listados de MINSAL,




talleres de habilidades
en lactancia materna
para docentes de las
universidades y
centros escolares de
nivel basico y media

talleres
realizados
Namero de
docentes
capacitados

participantes
Informes anuales

MINED

Objetivo 3

Fortalecer los mecanismos de apoyo a la lactancia materna a nivel comunitario, laberal y
en la prestacion de los servicios de salud con participacion intersectorial,

Estrategia 3

Propiciar las condiciones necesarias para asegurar la practica de la lactancia materna
exclusiva hasta los seis meses y prolongada hasta los dos afosy mas.

Linea de accion 3.1: Implementar en todos los hospitales del Sistefna Nacional de Salud y del
sector privado que cuenten con atencién de partos;laiiniciativa.de Hospitales Amigos de la Nifiez
y las Madres a través del cumplimiento de los diez pasos para una lactancia materna exitosa.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion
Socializaciéon de la NUmero de Anual Listados de Comité
Politica Nacional de jornadas de asistencia Nacional de
Lactancia Materna socializacion Lactancia
realizadas. Materna
Formacién de Formaeion de Diciembre Listado de MINSAL.
evaluadores con la numero de 2012 asistencia
IHAN actualizada evaluadores
con la nueva
iniciativa IHAN
Educacién continda.en | Numero de Anual Listados de SNS
lactancia materna para | trabajadores asistencia,
el personal de salud capacitados por acreditaciones Direccion de
encargado de la afo Primer Nivel de
Atencion.

atencién en los
establecimientos del
sector salud.




Acreditacion y
reacreditacién de las
maternidades con la
IHAN

NUumero de
hospitales
acreditados y
reacreditados

Anual

Formularios de
evaluacion
aplicados

MINSAL

Linea de accion 3.2: Implementar en los establecimientos del primer nivéel del Sistema Nacional
de Salud y del sector privado la iniciativa de Unidades de Salud Amigas de la Nifiez y las Madres.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Acreditacién de los Numero de Anual Formulario de MINSAL

establecimientos como | establecimien- evaluaciéon

USANYM tos acreditados aplicado

Linea de accion 3.3: Implementar en el ambitolaboral acciones de promocién y proteccion de la
practica de lactancia materna.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Vigilar el cumplimiento | Numero de Anual Informacion Ministerio de

la hora de permiso empresas que generada por los Trabajo

para amamantar cumplen con la departamentos de

establecido en la disposicion Recursos

legislacion vigente. legal: Humanos

Promover la creacion Numero.de Anual Instrumento de MINSAL,ISSS

de espacios fisicos ens | institugiones monitoreo y Ministerio de

los centros de trabajo COn espacios verificacion Trabajo

para llevar a caboda creados para autorizados

extraccion y dicha actividad.

conservaciénde leche

materna

Monitorear €l Numero de Anual Instrumentos de Ministerio de

cumplimiento de la guarderias y monitoreo y Trabajo

legislacion sobre la salas cunas verificacién Comité

creaclon de guarderias | instaladas y autorizados Nacional de

y salas cunas en los funcionando Lactancia

centros de trabajo Materna




Linea de accion 3.4: Implementar en el &mbito comunitario, acciones de promocién y proteccion
de la practica de lactancia materna.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Identificacién y Numero de Anual Listado de Comité
capacitacion de lideres | lideres participantes Nacional de
comunitarios en capacitados Instrumentos de llactancia
lactancia materna evaluacién Materna
Conformacién de los Numero de Anual Instrumentos de Comité
comités locales de comités verificacion Nacional de
lactancia materna y funcionando. Lactancia
seguimiento a las Materna
actividades
implementadas

Objetivo 4

Generar condiciones que faciliten la lactancia matefna en situaciones especiales y a grupos

vulnerables.

Estrategia 4

Velar por el ejercicio del derecho de lactangia materna en aquellas situaciones especiales

que limitan su practica.

Linea de accion 4.1: Creacion y desarrollo de los bancos de leche humana a nivel institucional
para alimentar a las nifias y nifios €n situaciones especiales.

realizadas

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion

Elaborar los Documento Diciembre Documento MINSAL,

instrumentos técnicos | hormativo 2012 elaborado CALMA,

juridicos de los bances | oficializado

de leche

Seguimiento ala Numero de 2014 Formulario de MINSAL

implantacién y bancos de leche verificacion

desarrollo de los instalados y

bancos de leche funcionando

humana

Promover la donacion | Numero de Anual Informes de Comité

de leche humana campanas y campanas Nacional de
actividades de ejecutada Lactancia
promocién Materna




Linea de accion 4.2: Garantizar las condiciones para iniciar o continuar la practica de lactancia
materna durante y después de una situacién de emergencia y desastre.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion
Incorporacién en los Componente de | Anual Documento Minisierio Salud
planes de emergencia | lactancia elaborado Ministerio de
la proteccion de la materna Gobernacion y
lactancia materna incorporado en Comite
el plan de Nacional de
emergencia y Lactancia
desastre Materna.
Durante la emergencia | Namero de Anual Informes de visitas | Comité
realizar la verificacibn | monitoreos Nacional de
de la practica de la realizados Lactancia
lactancia materna Materna.

Linea de accion 4.3: Ampliar en la red de establécimientos del Sistema Nacional de Salud y en el
sector privado el desarrollo de la estrategia canguro.

Actividad Indicadores Plazo de Fuente de Responsable
ejecucion verificacion
Incrementar el numero | Numero de Anual Informe de Comite
de establecimientos establecimien- verificacion de la | Nacional de
. . . Lactancia
que implementan la tos de salud implementacion Materna

estrategia canguro

implementando
la estrategia




