







































































Manual Organizativo y de Funcionamiento de la Central de Esterilizacion Hospitalaria

B. ASPECTOS ETICOS Y LEGALES

Los trabajadores de la Central de Esterilizacidn llevan consigo una responsabilidad de gran magnitud,
la cual los obliga a la practica de principios morales y éticos, iniciando desde el conocimiento pleno del
guehacer en funcidn de sus obligaciones a cumplir y la practica de normas direct hasta la
ejecucion del mismo con lealtad y honestidad, ya que estd bajo su responsabilidad
imprescindible como es la esterilizacidn del material que serd utilizado en la atenciOfige que los
usuarios demandan en cada unos de las areas de un establecimiento.

El comportamiento profesional del personal de la Central de Esterilizaciofife basado en “tres
modelos de responsabilidad que son: lo moral, legal y ético”.

1. Comportamiento Moral
Este comportamiento esta relacionado con los principio uanto a las actitudes
respecto a lo que esta bien o estd mal concienteme ecir, ser consciente en el
desempeno del trabajo que realiza. Lo anterior en ta a la confianza que el usuario
adscribe al establecimiento al hacer uso del servicio 2
del personal mismo, por lo tanto, los miembrasede al deben honrar la confianza dei

- Cumplir principios y politicas e
- Cuidar los intereses del usuario.
- Respetar la propiedad del hospi

- Cuidar y proteger la propi 'de uario, objetos de valor y algunos objetos personales que
enviados para su limpieza y esterilizacidn, dichos articulos

o deberan ser ejecutadas previo entrenamiento e instrucciones respecto a

écnico de la central no puede ejecutar actividades para las que no ha sido

de la actividades a desarrollar deben ser realizadas con detalles precisos en cada uno
pasos en los diferentes procesos para mantener un record y documentacién de los
, recordando que la salud y bienestar del usuario esta en sus manos y “la negligencia es

mismo pueden causar infecciones al usuario que pueden llegar hasta la muerte.
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3. Responsabilidad Etica
El comportamiento ético relaciona los estandares de la practica con la conducta del personal.
Ningun aspecto relacionado con los usuarios debe ser tratado en la central, solo deben
respetarse indicaciones especificas de la manipulacion del material u otras pertenencias del
usuario, que requieran de su servicio. EI mantenerse actualizado en cada una de Scnicas,
conocer tecnologias y la practica de principios y métodos de esterilizacion, asi c ntrol
de calidad de los procesos que se ejecutan, es también responsabilidad ética de la
Central de Esterilizacion.

C. ASPECTOS DE SEGURIDAD

La central de esterilizacion dentro de su estructura debe asegurar
seguridad laboral, es as/, como se hace imprescindible contar
antideslizantes, vias de evacuacion que permitan actuar con rapid
ademas debe contar con sistemas contra incendios adecuado
personal.

0S procesos y la
0 ergondmico, piso
ente si fuera necesario,

1. Senalizacién
La sefializacion es la accion de utilizar e ir
distancia, que llamen la atencion, para evitd
individuo.

En las instalacicnes de salud es de. s

@ rtancia el uso adecuado de las sefiales para
reducir los indices de accidentes lab

or ello gue se hace necesario que en la central
de Esterilizacion se haga la implem de las mismas, ya que facilitan la comunicacion a
un gran nimero de personas si ente. Es por ello, que se sugiere tomar en cuenta los
siguientes aspectos para disefia senalizacion efectiva:

- Atraccion para quien lee o
- Dar a conocer los riesg iente anticipacion.

- Deben tener una s
- Que la persona ar lo indicado en ellas.

el tipo mas utilizado ya que es mas facil la comprension e interpretacidn.
hace uso del sonido para la comprension e interpretacion, ejemplo la
alarma.

utiliza olores diferentes para la interpretacion.

se hace con el fin de facilitar su interpretacion al momento de palpar.
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1.2 Elementos Basicos en la Construccion de una Senal
La forma: existen diversa formas para elaborar una sefial con el proposito de
facilitar su comprensidn, son ejemplos de ellas:

FORMA
GEOMETRICA SIGNIFICADO

Prohabice
Accion de mando
A Feyencion
.- It miciar

El tamafio: estd determinado por el grado d
como por el lugar o sitio en que s
desee transmitir.

ue este tenga, asi
r la informacion que

Tipo de letra: debe ser clara y de tama
interpretacion.

o para facilitar la lectura e

PPP

Iluminacion:  existen sefiales con ilu
como también a

n propia a través de focos o reflectores,
minadas con tecnologia Foto Luminiscente.

prohibicién, se utiliza en equipo de proteccion, peligro y alto.

(1S

- Amarillo: denota advertencia o precaucién y marca riesgo u objetos que pueden causar
dafio.
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- Azul: se utiliza para dar a conocer avisos: maquinaria en movimiento, equipo en uso e
instrucciones.

EYE PROTECTION
REQUIRED HERE

- Verde: indica seguridad, se usa para localizar equipos y rutas n.
CAMILLA DE W‘ pREUN co
T OBSTACULOS
EMCRGENCIA EN EL PISO VIDAS
- Naranja: da a conocer areas peligrosas, maquinari e golpear.
- Blanco y negro, pueden contener, ensaje solo con la figura que presenta.

condiciones fisicas ia de material y equipo en la central no constituyan un factor que
condicione la ocur accidentes de trabajo. A continuacion se describen los riesgos mas
importantes que

SEGURIDAD LABORAL

- Piso antideslizante.
- Evitar el derrame de soluciones o agua en el piso.
- Evitar el uso de desinfectantes para el piso que lo humedezcan y lo vuelvan liso.

- Uso de zapatos con suela antideslizante,

CHOQUES O GOLPES CONTRA | - Colocacién adecuada del mabiliario.

OBJETOS - Ubicacién adecuada de cajas con material o vacias.

- Uso de estantes empotrados o fijados en la pared.
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RIESGOS SEGURIDAD LABORAL

- Existencia de un sistema de extincion de incendios.

- Plan de evacuacion incluyendo simulacros, un documenta escrito lan de

INCENDIOS Y/O emergencia del establecimiento.

EXPLOSIONES - Contar con sefales aclsticas de advertencia.

Desarrollar capacitaciones sobre el uso de extintores.

Programa de mantenimiento preventivo a los eguipos.

Realizar el mantenimiento correctivo oportunamente.
Contar con un sistema de emergencia para los equi cierre de valvulas.
- Las instalaciones eléctricas deben ser antiexplosi

- Contar con un sistema de alarma y de extr. das de aire en cuartos de Oxido

de Etileno y de preparacion de scluciones.

- Uso de guantes protectores térmicos, manga larga y asbesto.

QUEMADURAS, PUNZONES © |~ Existencia de un botiguin cont

CORTES. ® Jahdn antiséptico
® Antiséptico
* (asas/curaciones
anejar la cortadora de gasa.
ctuacion en los casos de emergencia.
EXEOS]CIONES dad8 protectoras como gorro, mascarilla, guantes, lentes.
IN'I?C;E;&%?(S)IEES. una ducha, preferentemente accesible a la camara de gas.

- Separar al maximo las maguinas del area de trabajo estatico.

- Apantallamiento del drea de maquinas, preferentemente de material transparente.

- No levantar pesos mayores al peso corporal.
- Incorporar el tema de la mecanica corporal en el programa de educacién.
- Contar con protocolos de carga de carros de transporte de material.

- Contar con mantenimiento preventivo de los carros de transporte de material.

EXPOSICION BIOLOGICA, | - Contar con material para proteccion personal como gorro, mascarilla, lentes, delantales
plasticos, guantes, etc.

- Uso de carros de transporte de material contaminado con puertas.

- Desarrollar programas de control de salud al menos una vez al afio.
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