Y MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y

ASISTENCIA SOCIAL

DIRECCION DE REGULACION
UNIDAD DE SALUD BUCAL

MANUAL DE
PROCEDIMIENTOS EN

ODONTOESTOMATOLOGIA

EL SALVADOR,DICIEMBRE DE 2004




O UTORIDADES DEL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
Y ASISTENCIA SOCIAL

2

s GUILLERMO MAZA BRIZUELA
MINISTRO
DR. JO %TO NAVARRO MARIN
@ISTRO

DR. ROBERTO

DIRECTOR DE RE



PRESENTACION

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social como ente Rector de la Salud
El Salvador, conciente de la importancia de ofrecer servicios de salud
equitativos en forma integral, reconoce la necesidad de aportar en el area de
dontoestomatologia lineamientos técnico regulatorios orientados a
tar la garantia de la calidad en los proceso de la salud ofertada a la
salvadorefia por lo anterior ha elaborado documentos regulatorios,
ientificos, administrativos y legales que sirven a las diferentes

mismos, estandari
como delimitar

dimientos y brindar un tratamiento oportuno asi
lesiones del aparato estomatognatico, lo que
cion odontolégica.

La aplicacion de
procedimientos QOdontoe

contnbuye a fortalecer los diferentes
en el primer y segundo nivel de
a una herramienta de apoyo para la
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INTRODUCCION

la institucion, esto permite delimitar la

de atencion

Se detallan en f

primer y segundo e atencibn que conforman la atencion

Odontoestomatoldgica asi ponsables de su ejecucién.

Permite también a quieneSym an las atenciones y funciones, delimitar

responsabilidades para el Oo a) general o el especialista quienes

deberan conocerlas para orientar S&rabajo a desarrollar en su respectivo nivel de
atencion.
Este manual facilita estandarizar mientos en la atencion

de mantenerlo actualizado, dentro de los Ultimos

medicamentos y materiales.




salud del primer
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OBJETIVO

Estomatognatico, a fin de fortalecer la calidad de la atencién,
onsabilidad de la ejecucion, en los establecimientos de

nivel de atencion.
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I. PROCEDIMIENTOS CLINICOS

LosYprocedimientos clinicos Odontoestomatoldgicos que se ofertan dentro de la
canastaybasica del modelo de atencién integral en salud para las personas, se han

ado en preventivos y curativos ya sea que se brinden en forma individual en

io dental , como colectivos en la comunidad, con el fin de facilitar su

ejecucio
DIAGNO o
A todo pacientef@u endido en consulta de primera vez debe realizarse la

consulta con el fi ableeer un diagnostico y definir el tratamiento, para esto
es necesario llenar s ediefte clinico y ficha odontolégica que debe anexarse.
Establecer diagnostico basa riesgo y definir el plan de tratamiento que
debe considerar en su primgra resolucién de emergencias y erradicar
focos infecciosos.

Durante la consulta se debe realizar como migi
¢ ANAMNESIS:

Historia médica y odontoldgica, pasada
deben ser proporcionados por el paciente o la responsable, debe ser
anotado en el expediente clinico del paciente. To@os vitales.

e LLENADO DE FICHA ODONTOLOGICA: ﬁ

-Datos generales del paciente

-Observaciones

EXAMEN BUCAL

Se deben utilizar métodos de examen visual con el apoyoNde

® del paciente. Estos datos

diagnéstico y otros. Para determinar la condicién de la cavidad bucal
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es importante:
Examen de cabeza y cuello
o aminar estructuras normales intra y extraorales

racion fisica y clinica

alpacion de los tejidos de la cavidad bucal del paciente

s patologias tanto bucales como dentales
Evaluacién periodontal del paciente:

e Realizar sondeo ontal

e |dentificar ¢ ios a encia, en cuanto a: color , forma textura,

consistenciay p

AUXILIARES DE DIAGNOSTC,
- Estudio Radiografico
-Exédmenes de gabinete y laboratorio, de acuerdog, las necesidades del caso.

Il. PROCEDIMIENTO IVOS

Son intervenciones que impiden el inicio de las dades buco dentales e
interrumpen 0 aminoran su progresion. Entre ella
-Profilaxis

-Aplicacién de sellantes de fosas y fisuras ’
PROFILAXIS O

Remocién de la placa bacteriana y manchas exégenas por Icos Y

pastas profilacticas para prevenir caries y enfermedades perio . ; ;

4
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Esta actividad debe ser realizada por el Cirujano Dental y/o Higienista capacitada,
en los establecimientos de salud con consultorio odontolégico, en la comunidad y

en centros escolares que cuenten con energia eléctrica, utilizando el equipo

7

odont ico portatil, de lo contrario deberéd hacerse de forma manual con cepillo

ra pOmez y agua para preparar una pasta o utilizar pasta
ercial.
superficies de todas las piezas dentales, se hara en una
sola cita, ya s zando aparato rotatorio o manual.
» Enjuagar b

» Limpiar la cara la pasta que pueda haber salpicado.

iene bucal al paciente

:6;,
&
o,
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ESQUEMA N¢ 1

O ESQUEMA DEL PROCEDIMIENTO DE PROFILAXIS
Q Preparar pasta profilactica asi:
Mezclar piedra pémez y agua

g Pasar la pasta por todas las
superficies de las piezas

dentarias En todos los
cuadrantes y en una sola
ita.Puede ser realizado con
ntal rotatorio 0 manual

ante agua.

Indicaciones al paciente

Educacién y motivacion
higiene bucal

SELLANTES DE FOSAS Y FISURAS

Es especifico para prevencion de la caries dental, porque una v ad las

superficies oclusales y palatinas sanas de las piezas dent &&
6 O
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temporales o permanentes, actua como barrera protectora contra los acidos de la
laca dento bacteriana evitando la desmineralizacién de los tejidos dentarios.

axis minuciosa con pasta de piedra pdmez o pasta libre de

nte en las piezas dentales que recibiran el material

sellante.

e Aislamient a

e Aplicacién del g or. Dejar actuar durante 15 segundos.

e Secado de la superfici
e Aplicar el adhesivo

e Mezcla del material de acuerdo a especificagiones del fabricante

e Colocar el material sellador*
e Revisar oclusion con papel de artie ntos oclusales

¢ Indicaciones al paciente: no comer dukantegli®hora posterior al tratamiento

e Educacién sobre higiene oral
e Control cada afno.

*Tomando en cuenta que si es auto polimerizado se d erar_el tiempo
indicado por el fabricante o si es foto polimerizado, aplicar la @ 2 con la
lampara.
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ESQUBVAN 2

ESQUEVIA DE PROCEDIMENTO DE SHLANTES DE FOSAS Y HSURAS

PIEZAS DENTALES LIBRES
DECARES

Prdilads celas pezas
atrdar
Alslarientordativo

Dgiar actuer durate 15
sags.0segin indicacién
O febricante

Canbiode dslariento
relativo
Secab

v

Cdacar adhesivo

v

Cdocer d neterid
sdlladr

v

Ceqearcduision . —pf

!

Indcaciones dl pecierte | ) Educacion sdore higene
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O SELLANTES DE FOSAS Y FISURAS CON CEMENTO DE IONOMERO DE
VIDRIO

s actividades extramurales se realizara LA PRACTICA RESTAURATIVA

En
AT ATICA (PRAT) para aplicar sellantes de fosas y fisuras con cemento de
| ero de Vidrio, en piezas dentales libres de caries.
oc :
. .

Acondicionamiento d
liquido del ionémero

e |avado de la cavidad co

e Aplicarse en el dedo indice enguanta pequeia cantidad de vaselina,
realizar Digitopresion. El dedo indice se evemente para que el
material se expanda en toda la superficie a€lus

e Después de unos segundos se retira el d indi a prevenir que el

material restaurativo se levante fuera de la cavi o de osas Y fisuras.

e Eliminacién de los excesos de material que es desple

exteriores de la superficie oclusal.

¢ Indicaciones al paciente: evitar comer durante al menos™¢

al tratamiento.
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(PRACTICA RESTAURATIVA ATRAUVIATICA. PRAT)

O ESQUEVAN® 3
O SELL ANTES DE FOSAS Y RSURAS CON CEVENTO DE IONOVERO DE VIDRO

Utilizar rodetes de
agoddn

Himiner placa
becteriana

Utilizar torundas

dela superficie oclusd

v

Laver y secar

v

Cdocacién ddl londrero
devidio

v

Redlizar digjtopresion

v

Chequeo delaodusion

Colocar unacapa
ddgada de vasdina
Indicaciones d pedierte 0

10
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Procedimiento:
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lll. PROCEDIMIENTOS CURATIVOS

ES DENTAL

ESINA
dentales anteriores, superiores e inferiores, se elimina la

dcnica minima invasiva.

Aplicar an

Realizar profilaxi za a tratar con pasta libre de fluor

@ Ses de cemento cuando sea necesario.

Aplicacion del 4cido grabador (de acuerdo aespecificaciones del fabricante)
Lavar y secar

Cambio de aislamiento relativo

Colocacion de adhesivos

Colocacion de la resina *

Chequeo de la oclusion con papel de articular
Restauracion de la morfologia. Devolucion es %
Terminado y pulido.

incrementos y aplicar luz visible con la lampar vidades

>

Lavado y Secado de |

Proteccion del tejido pulp

*Tomando en cuenta que si es auto polimerizado, se erar el tiempo

indicado por el fabricante o si es foto poli carla por

interproximales, utilizar bandas de celuloide y cuias
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ESQUEMA N¢ 4

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO DE OBTURACIONES CON RESINA

RESINA

Fotopolimerizada y/o
Autopolimerizada

Aplicar anestesia local,
infiltrativa o bloqueo

Con pasta libre de
flaor

Profilaxis de la pieza a
tratar
.
Eliminacion ye la lesion
cariosa

v

Aislamiento de la pieza
dental

v

Secar

del tejido
ar

acion del 4cido
grabador

Base de cemento
[ J

Colocacion de Resina
(por incrementos)

*En caso de resina

v

Chequeo de la oclusién

Restauracion de la
morfologia

v

Devolucién estética

Terminado y pulido

12
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OBTURACION DE AMALGAMA DE PLATA

Se

y cuias de madera.

aliza en piezas dentales posteriores superiores e inferiores, se elimina la

caries yaprepara la cavidad de acuerdo a su extensién y profundidad.
Qt :
A aciente anestesia local infiltrativa o de bloqueo

ompleta de la lesidn cariosa con equipo rotativo

tomarse prec ra evitar la contaminacion del operador y del

consultorio dental

[ 0
Protecciéaide pulpar con bases de cemento cuando sea necesario
Preparacio a lgama de plata. Al manipular el mercurio, deben
nes
Obturado completo d avidad con amalgama mediante condensacion*

Brunido de la obturaci
Tallado y restauracién de gia

Rehabilitacién de la funcidén masticatogi

correspondiente a la pieza

dentaria restaurada, mediante revisig sién con papel de articular.

Indicaciones al paciente: se abstefga de comeridel lado tratado, durante las
24 horas posteriores al tratamiento.

Pulido de la obturacion, en sesion posterior,

*Para el caso de preparaciones cavitarias clase 1"de e matriz metélica

e
%

13
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ESQUEMA N5

PROCEDIMENTO PARA OBTURACIONES CON AMALGAMA DE PLATA

2,

AMALGAMA DE PLATA

Aplicar anestesialocd,
infiltrativa o bloqueo

v

Himinacion de la lesion caricsal

Preparacion de la cavidd

Y

Aislamiento relativo

Brufidodela
doturacion

Indicaciones a peciente

v
Pulido (En pr&ima
sesion)

14
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OBTURACION CON CEMENTO DE IONOMERO DE VIDRIO

En Vactividades extramurales se ejecutara LA PRACTICA RESTAURATIVA
AT ATICA (PRAT) para realizar obturaciones con cemento de ionémero de
vidfio, en los casos de caries poco profundas y para piezas posteriores

ma

s y temporales.

| escolar sera acostado y la del examinador sentado. (una
pequ facilita la comodidad y el manejo del paciente)

do indice para prevenir que el
material restaurativo se levante fuera de la de las fosas y fisuras.

e Eliminacién de los excesos de material queé es lazado a los margenes

exteriores de la superficie oclusal. f
e Prueba de la oclusion con papel de articular. Eliffihacio untos altos.

e (Colocar una capa delgada de vaselina

¢ Indicaciones al paciente: que se abstenga de come enos una
hora posterior al tratamiento.

15



ESQUEMA N¢ 6

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA OBTURACION CON IONOMERO DE VIDRIO

: > MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN ODONTOESTOMATOLOGIA

‘ ' DIAGNOSTICO

| Utilizar rodetes de algodén

Eliminar placa bacteriana

Remocion de caries

Apertura de la cavid

‘ Preparacion de la cavidad

v

| Lavar y secar

Acondicionamiento de la
cavidad

| Lavar y secar

v

Obturacion de la cavidad con |
ionomero de vidrio

v

| Realizar digitopresion

Eliminar excesos

v

Chequeo de la oclusion

v

Colocar una capa delgada de
vaselina

Indicaciones al paciente

16
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ENFERMEDAD PERIODONTAL
| dano y/o destruccion de los tejidos que rodean y sostienen las piezas
denfarias: encia, hueso alveolar, ligamento periodontal y cemento radicular.

s enf dades periodontales se tratan con diferentes procedimientos de
ac a vedad y/o etiologia. Los mas frecuentes:

-Eliminacion d antes locales

DETARTRAJE:
Extirpacién o remocion lo depositado sobre las superficies de las piezas
dentales sea este sub‘y/o eti ia Supragingival.

Procedimiento:

e Aplicar alguin medicamen

e Enjuague con abundante agua
e Aplicar nuevamente algun medicamen D 0 microbiano
e Reforzar educaciéon y motivacion en higie
¢ Nueva cita para profilaxis y reevaluacion.

e Segun la afeccién periodontal, se evaluara la i ntibioterapia.

?
%

17
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O ESQUEMA N¢ 7

ESQUEMA DEL PROCEDIMIENTO DE DETARTRAJE

DETARTRAJE
Aplicar algun
medicamento
desinfectante
Remocién del célculo Puede ser realizado con
dental — |instrumentos manuales y/o
Supra o Subgingival aparato ultrasénico

Educacion y
motivacion en
higiene bucal

ALISADO RADICULAR O

Extirpacion de la bolsa periodontal y tejidos afectados, medi @ aspado

radicular de la pieza dental o zona.

18
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Procedimiento:
» Sondaje periodontal (medir la profundidad de la bolsa)
Infiltracién anestésica

isado radicular de la pieza

Irrigacién de la zona tratada con solucién salina

acién de medicamento antiséptico

aciones e indicaciones al paciente: evitar fumar, ingerir bebidas
consumo de alimentos condimentados

ar eddeacion y motivacion en higiene bucal al paciente

n
)
O
=
)

Ci a reevaluacion del estado periodontal.

%

:@,
&
o,
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O ESQUEMA N¢ 8

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA EL ALISADO RADICULAR
< ' ALISADO RADICULAR
Examen con sonda Medir profundidad
periodontal ‘ de la bolsa
¢ periodontal
Infiltracién anestésica

.

spado o alisado del area
atratar

cién

Aplicar medica Recomendaciones e
indicaciones

Reevaluacion

GINGIVITIS:

Es la inflamacién de la encia en ausencia de destruccion clinig nsercion

epitelial, sin manifestaciones de pérdida del hueso alveolar de{§op
Procedimiento:

O

20
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Remocién del calculo dental supra y sub gingival si lo hubiera y de placa
bacteriana (Detartraje y Profilaxis)

e 'Aplicaciéon de agentes antibacterianos

U gir factores que facilitan la acumulacién de placa como coronas
esadaptadas, margenes de obturaciones desbordantes, contactos abiertos,

@f" s y removibles desadaptadas, caries (principalmente CLIly/oV)y
al

e Educaci
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ESQUEMA N2 9

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA TRATAMIENTO DE LA GINGIVITIS

GINGIVITIS

Educacién e instrucccién
en higiene bucal

@ *Remocion del célculo

supra y subgingival
(Detartraje)

v

*Remocion de la Placa
Bacteriana
(Profilaxis)
Aplicacion de agentes
antibacterianos

)

ada) ;obturaciones
desbordantes, caries

gingival

Reeviacién ®

*Para procedimiento de remocién de placa bacteriana y
célculo dental referirse a los procedimientos de profilaxis y detartraj

ENFERMEDADES GINGIVALES DE ORIGEN VIRg
GINGIVOESTOMATITIS HERPETICA AGUDA
Causada por infeccion del virus del herpes simple en la mucosayor ;

22
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Procedimiento:

e Control del dolor por medio de enjuagues antisépticos y anestésicos
[}

e aconseja mejorar la nutricién debido al dolor que impide la adecuada

alymentacion
onsiderarse la toma de medicamentos antivirales, pero se debe informar al
e gque el periodo de duracion de las manifestaciones es de 7 a 10 dias
q tologia es contagiosa en sus primeros estadios.

e Educaci

[
@
o

Enjuagues antisépticos
y anestésicos

Mejorar la nutricion

Prescripcién de
medicamentos antivirales

'

Nueva cita

PERIODONTITIS CRONICA
Es la inflamacién de la encia que se extiende y afecta los tejidos g
dientes con dafo y pérdida del aparato de insercion adyace edad se
caracteriza por la pérdida de insercién clinica, destruc

periodontal y soporte 6seo.

23
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Procedimiento:
FASE SISTEMICA:

Evaluagion médica como consideracion de factores sistémicos que influyen en el

de la Periodontitis y prevenir trastornos y afecciones médicas

en higiene bucal del paciente y manejo de agentes

iMmICrobi como enjuagues de Clorhexidina, triclosan, hexetidina
e Detartfaje y sub gingival
e Alisado“agdicular

e Eliminacié actorgs locales que contribuyen a la retencién de placa
bacteriana

s

e Correccién de con S dentales para evitar impacto alimenticio
e Evaluaciéon y maneje d @ oclusal

o Referencia de Endodo odoncias indicadas

o Reevaluacion de Fase Inicial del trata to

FASE QUIRURGICA:

Evaluacion por el periodoncista y realizac retaje, Cirugia Mucogingival,

colgajo por debridacion, alargamiento de corona.

FASE DE MANTENIMIENTO:

24
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ESQUEMA N2 11

PROCEDIMIENTO PARA LA PERIODONTITIS CRONICA

PERIODONTITIS
CRONICA

FASE FASE FASE DE
HIGIENICA QUIRURGICA MANTENIMIENTO
Instruccion en higiene Curetaje Reevaluacion
bucal

v

Examenes de Cirugia mucogingival
laboratorio
[ *P is +
Colgajo por
debridacién

a”
M=)
dicular
N
Eliminacién de factores
locales

v

Ajuste oclusal

EIiminacic’*n de caries ®
v ﬁ

Endodoncias indicadas

Colocacion de Guardas O

o férulas oclusales
Referencia q >
*Para procedimiento ver %querr21ass respectivos.
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PERIODONTITIS AGRESIVA (JUVENIL)
Este tipo de Periodontitis se caracteriza por una rapida y agresiva pérdida de

insereion y de hueso alveolar de soporte de las piezas dentales involucradas.

ICA:
leta de la historia médica anterior con la sugerencia de
médico, apoyo con antibidticoterapia si es necesario.

e Instruccién ucal

e Detartraje su ival
e Profilaxis

e Alisado radicular

e Endodoncias indicadas

e Eliminacién de caries

e Ajuste oclusal preliminar

e Posible sugerencia de guardas o férulas oclugsales

>

26



ESQUEMA N¢ 12

: > MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN ODONTOESTOMATOLOGIA

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTOS PARA LA PERIODONTITIS JUVENIL

PERIODONTITIS

JUVENIL

Q FASE SISTEMICA FASE HIGIENICA

v v

valuacion médica Instruccion en
higiene bucal

.

*Detartraje

v

*Profilaxis

v

*Alisado radicular

v

Ajuste oclusal

7V
[ Eliminaciond
caries

deé laboratorio

Referencia

Para procedimientos ver esquemas respectivos O@

27




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN ODONTOESTOMATOLOGIA

ENFERMEDADES NECROTIZANTES PERIODONTALES

GINGIVOESTOMATITIS ULCERONECROTIZANTE AGUDA (GUNA)

ign aguda de la encia, causada principalmente por un complejo de
acterias y espiroquetas intermedias, agudizandose posterior a enfermedades
, tensién emocional o0 en casos de enfermedades debilitantes, tensién

asos de fumadores pesados o0 malnutricién.

xigenada al 3%
% o del tejido necrotico sobre superficies dentales
. i gua oxi da al 3%

=  Administracion de an antibioticos

» Instrucciones al pa€ien

:6;,
&
o,

28
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O ESQUEMA N® 13

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA LA GINGIVOESTOMATITIS ULCERONECROTIZANTE

AGUDA (GUNA)
GUNA
Irrigacion
v
Debridado del tejido
necrético y superficies
dentales

\ 4
Irrigacion con agua
oxigenada al 3%

antibidticos
a1

Instrucciones al
paciente

ABSCESOS DEL PERIODONTO

Infeccion purulenta localizada que involucra (€l n gingival o la paila
interdental (Absceso gingival) o se halla localiza %os de soporte del
diente adyacente a una bolsa periodontal que p@ede destruir el ligamento
periodontal o el hueso alveolar de soporte (Absceso Perio
Procedimiento:

» Limpieza de la zona con sustancias antisépticas

» Hacer incisién en la parte mas baja del absceso

= Drenaje del exudado purulento @
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» Debridacién de la bolsa periodontal
= Remocién de la placa bacteriana
Remocién del célculo dental y otros irritantes
igacién de la bolsa con sustancias antisépticas y/o antimicrobianas como

clorhexidina, Triclosan o Hexetidina.

Pu iderada la referencia a un Periodoncista para el manejo quirdrgico

Si hay manjiéstaci sistémicas se aconseja el manejo farmacologico del

%

paciente.

:@,
&
o,
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ESQUEMA N? 14

QUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA ABCESOS DEL PERIODONTO

ABSCESO ABSCESO
GINGIVAL PERIODONTAL

Drenaje del exudado
purulento

c : ridacién de la bolsa

Debi
periodontal

periodontal con
sustancias antisépi
y/o antimicri
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PERICORONITIS (absceso pericoronal)
Infeccion purulenta localizada en el tejido circundante de la corona de las piezas

parclal o completamente erupcionadas, por lo general en terceras molares
infe o:.

cediment
D cuidadoso del area

= Yrrigaci sustancias antisépticas y/o antimicrobianas como
Cl riclosan o Hexetidina

manifestaciones sistémicas por medio de farmacos, al
da, se sugiere referir al Periodoncista para Cirugia
odoncia de la pieza.

UEMA N° 15

ICORONITIS

( ESO PERIQDONTAL)

v

Irrigar con sustancie
antisépticas y
antimicrobianas

v

Administracion de
farmacos

Referencia al
Periodoncista o Exodoncia
de la pieza dental @
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PERIODONTITIS ASOCIADAS A LESIONES ENDODONTICAS
Lesiones que se circunscriben en los tejidos periodontales y periapicales de las

incision.
e Manejo farm
e Ajuste oclusal pa
e Referencia al endod

extraccion de la pieza.

Ne 16

ESQUEMA DE'PROCEDIMIENTO PARA
PERIODONTITIS ASOCIADAS A L S ENDODONTICAS

PERIODONTITIS
ASOCIADAS A LESI
ENDODONTICAS

Drenaje

Debridado de la bolsa
periodontal

Administracién de
farmacos

v

Ajuste oclusal
Referencia al
endodoncista y

periodoncista o extraccion
de lapieza
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ENFERMEDADES DE LA PULPA DENTARIA

Patologias que se manifiestan en el paquete neuro vascular de las piezas

dentales, siendo la mas comun la pulpitis.

PULPITIS REV
Es una inflama ne” gr de la pulpa dental, si se elimina la causa, la

inflamacién se reviert

Procedimiento:
e Limpieza de la cavidad para g

¢ (Colocacion de un cemento de g

esiduos alimentarios y dentina blanda

e Obturacion temporal o permane

e Chequeo oclusal, eliminacion inmediata ptos altos de restauraciones
defectuosas o en hiperoclusion.

e Eliminacién de prétesis fijas o removib dptadas

e Ajuste oclusal, eliminacién sistémica de pu s causados por malas
mordidas debido a apifiamientos dentarigs, aciéon de piezas por

%
O
%

espacios edéntulos y otros.
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ESQUEMAN? 17

DE PROCEDIMENTO PARA PULPITIS REVERSIBLE

Himinar:
) -Residuos dimentarios
-Dentina Blanda

PULPITIS IRREVERSIBLE c :

Es la inflamacion grave de la pulpa dental, que au se elimine la causa la

inflamacion persiste y que frecuentemente evoluciona a ne
Generalmente se resuelve con el tratamiento de canales ra

VIl 3.1.2.1 TRATAMIENTO DE CANALES RADICULARES (T;
Se realizan ante un diagnostico de pulpitis irreversible.
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El tratamiento de canales radiculares consiste en la remocion total de tejido pulpar

o del contenido de los conductos radiculares (en caso de necrosis o infeccion), la

desiffeccion de ese espacio y el relleno con un material inerte. Esto es con el

de crear un ambiente en el interior del diente y éste se pueda mantener

Tratamiento de adiculares (TCR) pieza dental vital :

Procedimiento:

Radiografia inici ajo
Aplicar anestesia loc o de bloqueo
Aislamiento absolu operatorio
Remocién completa pertura de la camara pulpar de acuerdo
a la pieza dentaria

Extirpacién del paquete ne scular

Irrigacién del conducto radicular con
Sodio.

Conductometria con apoyo radiogra

isiolélogico e Hipoclorito de

Trabajo Biomecanico
Irrigar con Suero Fisiologico e Hipoclorito ¢
Secar el conducto radicular con puntas de p
Conometria

Toma de radiografia de pre - sellado
Sellado del / de los conductos radiculares

Obturacion provisional
Indicaciones al paciente sobre cuidados de la piezg doncia
mientras se realiza la obturacién definitiva

Restauracion de acuerdo a la destruccion de la pieza dental.
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Rehabilitacién Protésica (corona).
Control cada seis meses
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ESQUEMA N¢ 18

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA TRATAMIENTO DE CANALES
RADICULARES EN PIEZAS VITALES

TCR
[ PIEZA VITAL
Anestesia local
infiltrativa

Aislamiento del campo
operatorio

v

Conductometria

v

Trabajo Biomecanico
Apoyo
+ radiogréafico
Irrigar con suero fisioldgico e
hipoclorito de sodio y secar v

con puntas de papel

v

Conometria

,

Sellado

Restauracion de la pieza
dental

v

Corona
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Tratamiento de Canales Radiculares (TCR).

De

Pieza dental necrética.

realizarse en 2 citas para limpiar adecuadamente el conducto radicular.

stesia local infiltrativa o de bloqueo
el campo operatorio

stos del paquete neurovascular

adicular con suero fisiologico e Hipoclorito de sodio.
radiografico

Irrigar el conducto fadi con suero fisioldgico e Hipoclorito de sodio
Desinfeccién del conducto oxido de Calcio o Clorhexidina
Secar el conducto radicu pantas de papel

Obturacion temporal.

Indicaciones al paciente.

Segunda cita:

Aislamiento absoluto del campo ope€ka
Retirar obturacion temporal

Irrigacidn del conducto con solucién de hip@clo sodio
Conometria con apoyo radiografico

Radiografia de pre- sellado ﬁ

Sellado del / de los conductos radiculares

Restauracion de acuerdo a la destruccién de la pie @

Referir para Rehabilitacién Protésica (corona).

Control cada seis meses 0
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ESQUEMA N?¢ 19
ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA TRATAMIENTO DE CONDUCTOS
RADICULARES EN PIEZAS DENTALES NECROTICAS

TCR

PIEZA
NECROTICA

2a. CITA

A

amientondé

Extirpacion de
restos del paquete
neurovascular

v

Irrigacion del conducto
con suero fisiolégico e
hipoclorito de sodio

v

Conductometria con
apoyo radiografico

Trabajo biomecéanico

v

Irrigar con suero
fisiolégico e hipoclorito
de sodio y secar con
puntas de papel

v

Desinfeccién del conducto
con Hidréxido de calcio o
Clorhexidina

v

Secar el conducto radicular
con puntas de papel

v

Obturar con cemento
provisional

v

Indicaciones al paciente

Retirar obturacion
provisional

Irrigar con solucién de

hipoclorito de sodio y

secar con puntas de
papel

v

onometria con apoyo
radiografico

CONTROLE
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PULPOTOMIA:
Para piezas dentales temporales y piezas dentales permanentes jovenes con
Ories profundas.

ocedimiento:
. ar anestesia local infiltrativa
R islamiento absoluto, si las condiciones no lo permiten, realizar

la camara pulpar

= Eliminar lapu eral con una cucharilla grande.
= Lavarys pulpar: Irrigar la camara pulpar con agua estéril o
solucién salina; desechable es ideal para este fin.
= Secar y controlar la i@ con torundas estériles.

cIf una torundita de algodon en la solucién de

altamente irritante)
= Colocar una base de cemento d

dentaria segun el caso.

NOTA:
En caso de diente permanente joven, aplicar Hidroxi io, antes de colocar

la base de lonémero de vidrio.

La Pulpotomia debe realizarse en una o dos citas, segun sge aso.

Para cualquier procedimiento que involucre la pulpa dental es @ a toma
de radiografia de la pieza dental. ;
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Aislamiento

Preparacién de la
cavidad

v

Retirar techo de la
cémara pulpar

Eliminar pulpa coronal

v

Irrigar

v

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN ODONTOESTOMATOLOGIA

ESQUEMA N¢ 20

Absoluto o

Agua estéril o
solucién salina

| Secar

v

|_>| Torundas estériles |

| Aplicar formocresol |—> 4a5 minutos

v

Restauracion

—>

Colocar base de
lonémero de vidrio

amalgama de
plata o resina

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO DE LA PULPOTOMIA

Diente permanente
joven

Hidroxido de calcio

42
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ENFERMEDAD PERIRRADICULAR

Es lapatologia que involucra los tejidos periodontales y pulpares; en contraste con
los tejidos perirradiculares tienen una cantidad casi ilimitada de células

n tanto en la inflamaciéon como en la reparacion. Entre ellas tenemos:

APICAL AGUDA (P.A.A))

Los irritant producen incluyen mediadores inflamatorios de una pulpitis
irreversibl ida de toxinas bacterianas de pulpas necroéticas, quimicos
(como irriga

e tes desinfectantes ) restauraciones en hiperoclusion,

sobreinstrumentacion rusion de los materiales de obturacién en el TCR.

PERIODONTITIS AP

Es consecuencia de la

CRONICA (P.A.C)

%ar y casi siempre es una secuela de la

OSTEITIS CONDENSANTE

Es una variante de la Periodontitis Apical crg

Periodontitis apical aguda.

ica, el hueso trabecular esta

aumentado en respuesta a la irritacion pessis sta lesion casi siempre se

ABSCESO APICAL AGUDO (A. A. A)
Es una lesién localizada y difusa de licuefagcioé destruye los tejidos
perirradiculares y es una respuesta aguda a |0S®irrit icrobianos y no

bacterianos de la pulpa necrotica.

ABSCESO APICAL CRONICO (A. A. C.) O PER
SUPURATIVA (P.A.S)

a la superficie.
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El absceso se escapa a través del hueso y tejido blando para formar una abertura

como fistula en la mucosa bucal, o en ocasiones a la piel de la cara, también
dre a través del periodonto hacia el surco y puede parecer un absceso
eriodomtal
I

s enfermedades perirradiculares debe realizarse el TCR (Ver

(Ca :;
Esque cedimiento para el Tratamiento de Canales Radiculares)

ESQUEMA N¢ 21

TRATAM O DE LA ENFERMEDAD PERIRRADICULAR

Apical
Periodontitis Ag 'I *TRATAMIENTO
Cronica DE CANALES
RADICULARES
(TCR)
Osteitis
Condensante
Abceso Apical
Agudo
Abceso Apical
Croénico

*Veer Procedimiento para Tratamiento de Canales Radiculares
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EXODONCIA

Es la eliminacién de una pieza dental de su alvéolo por medio quirurgico.
-Extraccion cerrada y abierta

-Indi
- plicaciones post operatorias

iones pos operatorias

Las extr s maniobras de extraccion de raices realizadas a través de
un alvéolo i an: Técnicas Cerradas. Las operaciones que requieren

un colgajo quirungic nominan: Técnicas Abiertas.

Basicamente la indicagi Igajo quirurgico es la incapacidad de eliminar la
estructura o el tejido, sin los tejidos que lo rodean. Si fracasa una
técnica cerrada la visuali eclada y el acceso se obtienen por medio de la

técnica abierta.
Exodoncia simple o cerrada:

Procedimiento:
= Aplicar al paciente anestesia log a\0 de bloqueo, en la zona
donde se hara la extraccion.

e Efectuar la debridacién de la pieza a extraer.

e (Colocar adecuadamente el férceps indicado e extraer.

a
e Proceder a efectuar los movimientos correcto rres iente a cada pieza
dentaria:

% Luxacion, que comprende movimientos b@ez linguales de

pieza monoradicular y multiradicular
% Rotacibn que comprende movimientos  Ci mono

radiculares

% Luxacion, que comprende movimientos bucale ualggyde
piezas multiradiculares. &
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% Traccién, que comprende la salida del alvéolo de la pieza
dentaria.
o oceder a la eliminacién de todas las espiculas 6seas, célculo dentario y otros

fragmentos que puedan penetrar dentro del alvéolo.

ectuar curetaje dentro del alvéolo para eliminar tejido de granulacién, para

o cciones multiples o procedimientos complicados, es
necesario realiza tura.
e Colocacién de aen ar de la extraccion.

:Q,
&
o,
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ESQUEMA N° 22

ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA EXODONCIA SIMPLE

EXODONCIA
SIMPLE

Aplicar anestesia local
infiltrativa

Debridacion de la pieza a
extraer
Colocacién del férceps
en la pieza a extraer

!

Efectuar movimientos

Luxacién y/o
rotacién y/o
traccion

Realizar curetaje
del alvég

Irrigacion del alvéolo con
solucién salina nori

Sutura en procedimientos
complicados o
en extracciones mdltiples

Colocacion del apésito de
gasa

Recomendaciones post
extraccion
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COMPLICACIONES POS OPERATORIAS

Laseomplicaciones pos operatorias mas comunes son las siguientes:
-Ed

La mayo procedimientos quirdrgicos produce edema postoperatorio,
siendo este

0 isiologico de defensa del organismo.
Prevencion de e do:

e Procedimiento rgicofatraumatico

e Buenairrigacion al h p calor producido por la pieza de mano

Procedimiento:
e Farmacoterapia
e Colocacién local de hielo durante las primetas 24 horas

e Colocacién de compresas humede
dia
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o Antiinflamatorios no esteroidales.

ESQUEMAN® 23
ESQUEMA DE PROCEDIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO DEL EDEMA

ALVEOLITIS:
Es una complicacion séptica q generalmente después de la extraccion

de una pieza dentaria.

La tumefaccion es normal tras procedi rgicos intraorales y resulta

parcialmente proporcional al grado de ma de traumatismo. Si no
comienza a remitir en el tercer dia postope
desarrollado una infeccion y debe reiniciarse la a@mini§ifacion de un antibidtico y
un analgésico.
El dolor postoperatorio, por lo comun es moderado y trolarse con
analgésico. Tipicamente, el dolor se inicia el 2° o 3er. dia ) atorio, se

refiere al oido y dura desde algunos dias a muchas semanas.

El mejor tratamiento de la alveolitis es la eliminacion del foco aveste

medidas locales, tales como raspado, curetaje alveolar y col@
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medicacion analgésica topica.

Progedimiento:

o estesiar
Aislamiento relativo

o etaje del fondo del alvéolo y remocién del tejido de granulacion y
n

ucién salina o suero fisiolégico

medicacion

lgésicos no esteroidales y antibioterapia

NOTA: Este p iehto debe realizarse por tres dias consecutivos.

(o

:@,
&
o,

50



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS EN ODONTOESTOMATOLOGIA
ESQUEMAN 23

ESQUEMA DE PROCEDIMENTO PARA EL. TRATAMIENTO DE LA ALVEOLITIS

O ALVEOLITIS
Aplicar anestesia
local infiltrativa

@ Aislamiento relativo

Curetaje del fondo

HEMORRAGIA DENTAL:

un procedimiento dental.

Procedimiento:
= Aplicar anestesia local infiltrativa
» Limpiar el area cuidadosamente con agua oxigenada y posteri@w
51 O
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gasa seca
» Posteriormente debe retirarse los coagulos con una gasa
Suturar la zona.
EQBEVAN 24

DE PROCECIMENTO PARA H. TRATAVIENTO DE LA HEVIORRAGIA DENTAL
HEVIORRAGIA
DENTAL

v

Adicer anestesia
locdl irfiltrativa

v

Lirrpiar € area.con

Regresaralos 58dias
posteriores alasuiura

Gdocar gesaend
luger cela extradior

Buduer lagdicaddn
celafamendiergaa
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DEFINICIONES:

aro Dental:
8, placa bacteriana adherida a las superficies dentarias,

supra o0 subgingival . Debe ser removido por medios

c) Diagnostico:

Es el proceso sistematiz ue permite la identificacion con exactitud de las

patologias que presenta

signos y sintomas desde e

d) Materia Alba:

Acumulo no organizado de bacte

blanquecina, que puede ser facilmente removi un chorro de agua, y
puede tener pocos dias de formacion.

F) Periodoncia:

e observa como pelicula

Rama de la Odontoestomatologia que se refiere a la pr. y tratamiento
de la enfermedad periodontal.

g) Placa Bacteriana:
Acumulo organizado de bacterias que se observa como §edi ar SO
blanquecino, que si no se remueve facilmente con un chorr gua,
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O requiriendo la remocion mecanica.
Plan de Tratamiento:
uta,a seguir para curar una patologia establecida.
i)
SO

edimiento Clinico:

ir para realizar un tratamiento.
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